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Activiteitenoverzicht Stichting De hof van Seghwaert 2022
In de Hof van Seghwaert zijn in 2022 vele activiteiten georganiseerd. Hieronder een
opsomming:

¢ Van januari tot en met maart zijn de (betonnen) paddenstoelen die de bewegwijzering
vormen in de wijk Seghwaert, door een aantal vrijwilligers van de Hof geplaatst.

o ledere week op dinsdag (van 10 tot ca 11.30 uur) is vanuit de Hof van Seghwaert een
gezond Natuurwandeling georganiseerd.

o Buurtmaaltijden in de maanden februari, maart, april, mei , juni, juli, augustus,
september, oktober, november.

o Door Piézo zijn in het Conferencehuis ca 15 taallessen georganiseerd.

e Eris voor belangstellenden een perensnoeicursus georganiseerd. Daaraan hebben
ongeveer 15 personen deelgenomen.

e 600 perenbomen zijn in januari gesnoeid.

e De jongeren van het Green Impact Network hebben de Hof van Seghwaert gebruikt
als uitvalsbasis. Zij hebben ook verschillende activiteiten in de Hof georganiseerd.

e Op 11 en12maartisin de Hof NLdoet georganiseerd. Daaraan hebben ongeveer 30
vrijwilligers en belangstellenden aan mee gedaan.

e Op 19 maart hebben we samen met participanten van DuurSamen Zoetermeer
meegedaan aan een duurzame markt in het Forum van Zoetermeer.

o Op 1 aprilis de bewegwijzering met ANWB paddenstoelen door wethouder Van Driel
officieel geopend.

o Op zondag 3 maart heeft de Hof meegedaan aan Gluren bij de Buren. Ongeveer 40
bezoekers hebben genoten van een muzikale happening in de Hof.

o Op 6 april zijn we gestart met de2 wekelijks woensdagmiddag activiteiten voor
kinderen in de leeftijdsklasse 6 t/m 12 jaar.

e Op 9 en 10 april was het bloesemweekend in de Hof. Ongeveer 60 bezoekers
hebben de bloeiende perenbomen bezocht.

e Op zaterdag 9 april heeft de Hof meegedaan aan de duurzame optocht door
Zoetermeer

e Op zondag 1 mei is de zondagmiddagactiviteit voor kinderen van start gegaan.
Kinderen konden knutselen en er werd voorgelezen door de VoorleesExpress of door
de Boekfiets.

e Op 6 meiis er een Speelmeer activiteit samen met de gemeente georganiseerd in de
Hof.

e Op 7 mei waren vrijwilligers van de Hof van Seghwaert aanwezig op het lentefeest
van Boer&Buurt Zevenhuizen. Ter plekke werd soep, jam, sap en honing verkocht.

e Op zaterdagavond 7 mei is er een vleermuisexcursie in de Hof georganiseerd.

e Op 10 mei heeft het bestuur van de Hof van Seghwaert samen met de co6rdinatoren
overleg gehad over lopende zaken in de Hof.

e Voor alle groene organisaties in Zoetermeer is er op 10 mei een netwerkborrel
georganiseerd in de Hof.

e Vanaf zondag 15 mei konden deelnemers in de Hof van Seghwaert deelnemen aan
de wekelijks yoga sessies.

e Er zijn verschillende ukelele workshops in de Hof georganiseerd door B-Ukeful.

e Ook zijn er verschillende papierschep workshops georganiseerd door Atelier Birgitta

o Door de Hof van Seghwaert is op zaterdag een zero waste wandeling georganiseerd
door Zoetermeer. Daaraan hebben ongeveer 15 personen deelgenomen.
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e Er zijn verschillende Good Foodtochten georganiseerd. De ene keer per fiets en de
andere keer te voet.

¢ In de Hof zijn ook een aantal Ikebana workshops georganiseerd.

e Verschillende workshops op het gebied van gezondheid zijn er in de Hof
georganiseerd. Onder andere de workshops ‘Het medicijn ben jezelf’.

¢ In de Hof van Seghwaert zijn ongeveer 10 klankschalen workshops georganiseerd
door Kimberley Ardaseer

e Op 29juniis er in de Hof aandacht besteed aan de landelijke modderdag. Een groot
aantal kinderen zijn onherkenbaar aan hun ouders afgeleverd.

e Op zondag 3 juli is in de Hof de Gluren bij de Buren Tuineditie georganiseerd. Er was
een optreden van de Sweet Lake Ukes en Mess Arround. Ongeveer 150 bezoekers
hebben op verschillende tijdstippen kunnen genieten van de optredens.

o Tijdens de zomerperiode (juli tot en met september) zijn er om de twee weken op
dinsdag zomerlunches georganiseerd. Deze werden door gemiddeld 15 deelnemers
per keer bezocht.

e Op 9juli heeft de Hof mee gedaan met de landelijk imkerdag. Daar kwamen
ongeveer 30 belangstellenden op af.

e Op zaterdag 9 juli is voor alle ca 100 vrijwilligers de jaarlijkse zomerborrel
georganiseerd. Ongeveer 60 vrijwilligers hebben daaraan deelgenomen.

¢ Injuli, augustus en september zijn er ook een aantal teken workshops georganiseerd.

e 16 juli lunch DeZo.

¢ In de zoemermaanden zijn er ook ongeveer 8 high tea’s georganiseerd. Per keer
konden ongeveer 12 personen aan de high tea deelnemen.

¢ In de Hof hebben vrijwilligers jaarrond ongeveer 1000 potten jam gemaakt.

e Eris veel groenten gezaaid en geoogst. Rode bieten, Nieuw Zeelandse spinazie,
slabonen, spekbonen.

o Door de theegroep zijn buideltjes met theekruiden samengesteld en verkocht.

o 0ok zijn er door de theegroep verschillende buideltjes met bouillonkruiden
samengesteld en verkocht.

e 100 wijnstokken: ca 150 flesjes wijn gebotteld

e Huttenbouwweek

e De Hof is door particulieren georganiseerd voor verschillende feestjes.

e Op 27 augustus is Nature Impact Day georganiseerd.

e Op 29 augustus is er voor belangstellenden Nepalees gekookt.

e 1,2, 3en 4 september perenpluk. Ca 8000 kg geplukt door ongeveer 90 deelnemers.
Uiteindelijk heeft dat 3981 liter perensap opgeleverd.

e Er zijn verschillende trouw(foto)reportages in de Hof geweest.

e 10 september was het Open Monumentendag waar ook de Hof aan heeft
deelgenomen.

o 16 september zomerdiner voor alle vrijwilligers. Ca 60 vrijwilligers hebben daaraan
mee gedaan.

e 24 september burendag. De Hof heeft ongeveer 80 bezoekers ontvangen.

e 25 september wijnproeverij voor donateurs. Daar hebben ongeveer 40 donateurs aan
deelgenomen.

o 29 september workshop tegen dementie.

o 21 oktober ambtsketting klimaatburgemeester

e Er zijn verschillende workshops wormen composteren georganiseerd. Daar hebben in
totaal ongeveer 50 mensen aan deelgenomen.
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e Klimaatlezing in het Forum op 1 november.

o Er zijn 4 workshops natuurlijke huidverzorging (cosmetica met bijenwas)
georganiseerd. In totaal hebben ongeveer 35 personen aan de workshops
deelgenomen.

e Duurzaamheids- en klimaatweek (31 oktober t/m 6 november).

e Zaterdag 5 november Natuurwerkdag. Daar hebben ongeveer 30 vrijwilligers aan
deelgenomen.

e Lichtjesavond in de Zoete Aarde (10 december)

e Op 11 december hebben een aantal vrijwilligers in de Hof kerststukjes met
perenhout kunnen maken.

e Er zijn ongeveer 30 perenbomen vervangen.

¢ Winterfeest Boer&Buurt Zevenhuizen op 17 december.

o Midwinterborrel voor vrijwilligers op 17 december. Ongeveer 40 vrijwilligers hebben
daaraan deelgenomen.

e 31 december oliebollen bakken in de Hof voor vrijwilligers met een glaasje glihwein.
Circa 30 personen zijn daarvoor in de Hof langs gekomen.



